
 
 
 
 
 
 
 
介護予防・健康増進のワークショップを石川で開催します．ランダム化比較試験

(RCT)という高いエビデンスで裏付けされた，一般健常高齢者向けのOTプログラム

「65歳大学」を紹介し，インストラクター養成のため，実施法を説明します． 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「介護予防・健康増進」ブログラムの 

ワークショップ ＜石川会場＞ 

日 時 ２０１７年１月２９日（日） 9：00～1６：０0 

場 所 石川県立中央病院 健康教育会館（〒920-8530 石川県金沢市鞍月東2丁目1番地） 

 

受講料 日本作業行動学会会員４、000円 非会員７、000円 学生・大学院生３、500円 

    ※受講料は，当日、受付で、現金でお支払いください。 

    ※当日、本学会に入会された方は、会員の受講料となります。 

    ＊日本作業療法士協会生涯教育制度において１ポイントが認定されます。 

 

講 師 山田 孝 目白大学大学院リハビリテーション学研究科教授 

小林法一 首都大学東京大学院人間健康科学研究科教授 

 

内 容 ①「65歳大学」ブログラム開発の背景 （人間作業モデルを基盤としたプログラム計画） 

②プログラムのエビデンス：効果研究の紹介 （評価指標，成果研究） 

③「65歳大学」ブログラムの概要 （プログラム全15回の流れと事例） 

④プログラムの実際 （教材，演習資料の紹介） 

  ＊希望者には開発者が使った教材を差し上げます． 

USBをお持ちください． 

申込 E-mailのみで承ります。以下の事項をご記入の上、お申し込みください。 
 

件名：「介護予防・健康増進プログラムのワークショップ＜石川会場＞参加申込」 

事項：①氏名 ②日本作業行動学会の会員・非会員の別 ③作業療法士経験年数 

   ④日本作業行動学会主催人間作業モデル講習会 受講歴 （有・無） 

   ⑤学生や大学院生の場合は、学校の名称 ⑥所属施設名 ⑦所属施設の郵便番号と住所  

   ⑧連絡先（申し込みと異なる返信先をご希望の場合、そのメールアドレス） 

 ※PDFの添付ファイルお受け取りできるアドレスからお申し込みください。 

 返信メールに講習会参加確認書、公文書、会場アクセスのPDFを添付させていただきます。 

お申し込み後、5日を過ぎても返信がない場合、メールが届いていないことが予想されますので、 

再度メールを送付いただくか、下記までお電話もしくはファックスにてお問い合わせください。 

申込 および お問い合わせ先 

〒431-2102 静岡県浜松市北区都田町1230 常葉大学 野藤弘幸 

TEL＆FAX  053-428-1238（直通）   E-mail: hnoto@hm.tokoha-u.ac.jp     

申込

締切 
2017 年 1 月 19 日（木） 


